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1. JUSTIFICATIVA  

O curso “Design de Sobrancelhas” tem por objetivo ensinar as pessoas egressas 

do sistema prisional e familiares de egressos e reeducandos esta profissão da 

área da beleza. As aulas do projeto serão ministradas por Eunice Dias Teixeira, 

Técnica em Estética Facial e Corporal, que há mais de 15 anos atua no mercado 

da beleza e estética. 

 

Com o curso de Design de Sobrancelhas, a pessoa formada poderá trabalhar 

em casa, em clínicas ou salões de beleza e até mesmo indo a casa dos clientes, 

criando uma mobilidade e um leque de oportunidades de atuação. 

 

De acordo com a Associação Brasileira de Franchising (ABF), o ramo de beleza 

e bem-estar teve um crescimento de 3,1% em 2020, mesmo durante um ano 

pandêmico. Uma das explicações para este crescimento é o chamado “efeito 

batom”, caracteriza-se pela elevação do consumo de cosméticos pelo público 

feminino em crises econômicas, evidenciando a resiliência de tal mercado. 

 

2. BENEFICIÁRIOS DIRETOS (sujeito direto da ação) 

• 10 pessoas egressas do sistema prisional e/ou familiares de egressos e 

reeducandos. 

 

3. PARCEIROS 

Parceiro: Recomeçar. 

Papel: Indicação de pessoas egressas para participarem do curso e ceder a 

Casa do Egresso para realizar a capacitação. 

 

4. OBJETIVO GERAL  

• Realizar a formação em design de sobrancelhas para pessoas egressas 

do sistema prisional e familiares de egressos e pessoas privadas de 

liberdade com o objetivo de gerarem rendas para si e suas famílias, por 

meio do empreendedorismo ou trabalhando em salões de beleza, a fim 

de diminuir os seus retornos ao crime. 

 

5. OBJETIVOS ESPECÍFICOS, ATIVIDADES E INDICADORES 

QUALITATIVOS 

 

Objetivo Específico 1 

• Divulgar o projeto e selecionar participantes para o curso. 

 

Resultado Esperado 1 

• Fazer uma divulgação e seleção de participantes interessados em 

participarem do curso e trabalharem na área. 
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Atividades 1 

 

Tarefas Previsão início Previsão Término 

Divulgação do curso   

Seleção dos participantes   

 

Indicadores quantitativos 1 

 

Indicadores Meta (Resultado Esperado) 

Nº de pessoas selecionadas para o curso 15 

 

Objetivo Específico 2 

• Ofertar cursos de design de sobrancelhas para pessoas egressas do 

sistema prisional e familiares de egressos e pessoas privadas.  

 

Resultado Esperado 2 

• Pessoas com qualificação profissional e podendo gerar renda com o 

ofício aprendido. 

 

Atividades 2 

  

Tarefas Previsão início Previsão Término 

Realização do curso   

 

Indicadores quantitativos 2 

 

Indicadores Meta (Resultado Esperado) 

Nº de pessoas formadas no curso 10 

Frequência individual no curso 100% 

Frequência do grupo no curso 100% 

 

Objetivo Específico 3 

• Realizar orientações de planejamento de carreira e precificação do 

trabalho.  

 

Resultado Esperado 3 

• Os participantes cientes de como podem trabalhar na área, as formas de 

geração de renda e como fazer a precificação. 

 

Atividades 3 

 

Tarefas Previsão início Previsão Término 

Aula de planejamento da carreira 
e precificação do trabalho 
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Indicadores quantitativos 3 

 

Indicadores Meta (Resultado Esperado) 

Nº de pessoas gerando renda 5 

 

6. METODOLOGIA  

O curso tem objetivo capacitar o profissional para desenhar sobrancelhas por 

meio do método de retirada de pelo com pinça e sua correção com hena ou 

lápis/sombra, identificando o modelo mais adequado a cada formato de rosto 

considerando características pessoais, estilos e tendências. 

 

O projeto tem a carga horária de 8h, será realizado durante um dia. 

 

Conteúdo Programático: 

• Reconhecer diferentes formatos de rostos e sobrancelhas 

• Conceitos sobre anatomia dos pelos 

• Coletar dados e preferências dos clientes 

• Medir milimetricamente o espaço entre as sobrancelhas e suas 

curvaturas 

• Retirar pelos da sobrancelha com pinça, adequando seu formato, volume 

e cor às características pessoais e gosto dos clientes 

• Corrigir o formato das sobrancelhas com hena, sombra e lápis 

• Ergonomia: cuidados com sua postura física e a de clientes 

• Atuar de acordo com as normas de biossegurança 

 

Seleção dos participantes: 

Será realizada parceria o Recomeçar para a indicação de pessoas egressas para 

o curso. Nisso, as indicações passarão com uma conversa com a coordenadora 

do projeto para entender o perfil e ver se ele encaixa dentro da proposta do 

projeto e se possuem interesse em trabalhar ou empreender na área. 

 

 

7. MONITORAMENTO DE INDICADORES QUALITATIVOS 

 

Indicadores 

Modo de 

Avaliação Amostra 

Instrumento de 

Coleta de dados 

Satisfação com o curso 

realizado; 

Novos conhecimentos 

adquiridos; 

Grau de motivação; 

Pesquisa inicial 

e final 

100% dos 

participantes 
Questionário 

Fotos 
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Satisfação em relação a 

educadora; 

Conduta empreendedora; 

Motivação para desenvolver o 

negócio ou trabalhar na área; 

Relacionamento interpessoal; 

Grau de envolvimento com o 

projeto; 

Grau de interesse pela área 

aprendida; 

Grau de desenvolvimento 

pessoal; 

Grau de desenvolvimento 

profissional; 

Grau de habilidades 

apreendidas; 

Nível de aproveitamento do 

curso; 


