
Formulário de Projeto - Ação Pela Paz – pág. 1 

 

 

 

 

Nome do Projeto:  PROJETO COMEÇAR DE NOVO I: A ARTE DE CORTAR E BARBEAR  

Nome dos proponentes responsáveis: Silvana Maria Monteiro/Verinaldo Dantas  

Instituição vinculada: PASTORAL CARCERARIA DE ALAGOAS  

 

1. JUSTIFICATIVA  
 
A Pastoral Carcerária é um grupo de pessoas ligadas a Igreja Católica, cujo trabalho é 
atender as pessoas presas e os agentes prisionais e promover um serviço de escuta e 
acolhimento. Em Maceió (AL), além de atender quem está no cárcere, há uma frente de 
atuação dando assistência aos egressos do sistema prisional, como atendimentos de 
escutas, aconselhamento, doações de produtos de primeira necessidade, tendo em vista 
o quão pobre é a cidade e o estado que tem uma das mais baixas renda per capital do 
país1. A Pastoral Carcerária de Alagoas conseguiu recentemente, por meio da 
Arquidiocese, uma sede para realizar suas atividades e projetos. 
 
O Verinaldo Dantas é coordenador da Pastoral Carcerária de Maceió e Silvana Maria 
Monteiro é uma egressa prisional e participante da Pastoral e, por meio do Cícero Alves, 
egresso e multiplicador do Recomeçar, chagaram ao conhecimento do Instituto Ação 
Pela Paz, com o objetivo de obter recursos para apoiar a população egressa de Maceió 
que carece de assistência. 
 
De acordo com o Levantamento Nacional de Informações Penitenciárias, entre os meses 
de janeiro a junho de 2020, a população carcerária alagoana era composta por 4.053 
homens nos regimes semiaberto e aberto2, sendo notório que, em que sua maioria, é 
composta por jovens. Além do mais, segundo estudo realizado pelo Conselho Nacional do 
Ministério Público (CNMP), em 2019, verificou-se que 189 vagas estavam ocupadas por 
jovens que cumprem medidas socioeducativas nas 8 unidades de internação estadual3.  
  
Diante desse cenário, considerando ainda que o estudo e trabalho são pilares 
imprescindíveis para construção de oportunidades na reintegração social, a educação 
profissional aos jovens egressos e familiares de egressos abrirá portas e possibilitará o 
ingresso/retorno ao mercado de trabalho. Com isso, o projeto pretende levar para os 
jovens participantes o estímulo ao empreendedorismo e desenvolvimento produtivo por 

 
1 Fonte: https://g1.globo.com/economia/noticia/2020/02/28/renda-domiciliar-per-capita-foi-de-r-1439-

em-2019-diz-ibge.ghtml 

2 fonte: 

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMjU3Y2RjNjctODQzMi00YTE4LWEwMDAtZDIzNWQ5YmIzMzk1Ii

widCI6ImViMDkwNDIwLTQ0NGMtNDNmNy05MWYyLTRiOGRhNmJmZThlMSJ9 

3 fonte: http://agenciaalagoas.al.gov.br/noticia/item/31051-alagoas-possui-a-3-melhor-taxa-de-ocupacao-

de-internacao-de-adolescentes 
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meio da formação técnica em cortes de barba e cabelo manual e com máquinas, já que 
são serviços essenciais nas pequenas comunidades locais, gerando, inclusive, condições 
de sobrevivência em qualquer local no futuro. 
 

2. BENEFICIÁRIOS DIRETOS E QUANTIDADE DE PESSOAS QUE PRETENDE IMPACTAR 
 

• Quantidade estimada: 20 jovens egressos e/ou familiares de egressos 

 
3. BENEFICIÁRIOS INDIRETOS  

 
Familiares dos egressos 

 
4. PARCEIRO 

Nome: Casa Dom Bosco (Padre Tito) 
Papel: Fornecimento da casa para execução das aulas teóricas e práticas do curso de 
formação em barbearia.  

 
5. OBJETIVO GERAL  

 
Fomentar a reintegração social do egresso e de familiares de egressos por meio do 

estímulo do empreendedorismo com a formação técnica em estética masculina de 

barbearia e cortes de cabelo manual e por máquina para que possam gerar renda e, 

assim, contribuindo na redução do reingresso/ingresso ao sistema prisional.   

 
6. OBJETIVOS ESPECÍFICOS (aproximadamente 3) 

 
6.1 - Capacitar os participantes para o ofício de barbearia, visando o auxílio na 
reintegração e convívio na sociedade; 
6.2 - Conhecer a prática da atividade de barbeiro por meio do aprendizado de novas 
formas de desenvolvê-la;  
6.3- Incentivar no aperfeiçoamento da atividade e a inclusão do jovem egresso e de 
familiares de egressos ao mercado de trabalho ou em abrir seu próprio negócio. 
 

7. ATIVIDADES 
 
Objetivo Específico 1 
Capacitar os participantes para o ofício de barbearia, visando o auxílio na reintegração e 
convívio na sociedade; 
 
Atividades 

Tarefas Previsão início Previsão Término 

Aulas práticas 14-04-21 26-05-21 

Teoria dos materiais  31-03-21 14-05-21 

Teoria do uso dos materiais  16-04-21 30-04-21 

 
 
Objetivo Específico 2 
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Conhecer a prática da atividade de barbeiro por meio do aprendizado de novas formas de 
desenvolvê-la; 
 
Atividades 

Tarefas Previsão início Previsão Término 

Técnica da tesoura (vide metodologia) 05-05-21 14-05-21 

Técnica do disfarçado (vide metodologia) 19-05-21 19-05-21 

Técnicas de acabamento (vide 
metodologia) 

21-05-21 21-05-21 

Corte Masculino/finalização do curso (vide 
metodologia) 

26-05-21 26-05-21 

 
 
Objetivo Específico 3 
Incentivar no aperfeiçoamento da atividade e a inclusão do jovem egresso e de familiares 
de egressos ao mercado de trabalho ou em abrir seu próprio negócio. 
 
Atividades 

Tarefas Previsão início Previsão Término 

Demonstração de técnicas de marketing, 
divulgação, fidelização e bom atendimento 
do cliente  

14/04/21 30/04/21 

 
 
8. METODOLOGIA  
 

Considerando que já existe autorização do responsável pela Casa Dom Bosco, Padre Tito 
Régis, onde será desenvolvido o projeto em espaços adequados para as aulas teóricas e 
práticas, passaremos a descrevê-lo. 
 
O projeto tem como público-alvo o total de 20 egressos do Sistema Prisional Alagoano ou 
familiares de egressos. Pois bem, com a aquisição/confecção das apostilas das aulas 
teóricas para o desenvolvimento do projeto, as atividades serão executadas em 02 
módulos: a) aulas teóricas – primeiro mês; e b) aulas práticas – segundo mês. Sua 
execução será realizada em 02 (dois) dias semanais (quartas-feiras e sextas-feiras) no 
período da tarde, com exceção dos feriados do mês de abril, iniciada em 31 de março de 
2021 e finalizada em 26 de maio de 2021, conforme descrito no tópico 7, das 14h às 17h.  
 
O desenvolvimento das atividades teóricas e práticas será realizado pelo professor 
Antenor Gomes Reis, que trabalha no ramo há mais de 08 (oito) anos e ministra cursos na 
área na capital alagoana, além de ser proprietário da Barbearia Reis. O curso terá ainda o 
acompanhamento, coordenação e supervisão de Silvana Maria Monteiro e será ensinado: 
 

➢ Aula Teórica (de 31/03 a 14/04): 

• teoria dos materiais da barbearia (4 horas):  explanação das ferramentas 
necessárias para função de barbeiro,  

• teoria de uso dos materiais para barbearia (4 horas):  explanação acerca do uso 
dos materiais de barbearia, como pente de corte, navalhete, lâmina, tesoura fio-
lazer, borrifador, escovas, creme de barbear e cremes pós-barba, pente grande, 
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pente fino, pinça, recipientes de plástico para lavar o cabelo e descarte ideal dos 
materiais descartáveis; 

 
➢ Aulas práticas (de 14/04 até 26/05): 

• técnica da tesoura (16 horas): aplicação prática das técnicas das tesouras, 
especialmente o modo de execução da tesoura fio-lazer;  

• técnica disfarçado (8 horas): aplicação prática do uso no corte de cabelo com 
tesoura dentada;  

• técnicas de acabamentos (8 horas): aplicação prática da finalização do 
acabamento com o uso tesoura dentada; 

• corte masculino (8 horas): aplicação prática do corte degrade e corte social; 
 
Total de horas do curso: 48 horas.   
 
No encerramento do curso, os alunos realizaram cortes em cabelos e barbas para 
voluntários que frequentam a Casa Dom Bosco, uma instituição autônoma sem vínculo 
governamental fundada em 1992, cuja missão é acolher crianças e adolescentes de 8 a 
13 anos sem vínculo com a família, proporcionar formação humana e cristã, despertar a 
consciência crítica, encaminhar para o mundo do trabalho e para o exercício da 
cidadania. A instituição é parceria do projeto e cederá o seu espaço para abrigar as aulas. 
 
Uma parte dos materiais comprados ficarão na Casa Dom Bosco, até que a sede da 
Pastoral Carcerária seja finalizada, para que futuramente acontecem novas turmas do 
curso. Além disso, três alunos ganharão um kit para poder começar seu trabalho, de 
acordo com seu desempenho e vontade de empreender. 
 
O projeto foi construído a partir do interesse dos egressos atendidos pela Pastoral, 
realizou-se um processo de escuta ativa, vendo a necessidade, vontade de qual área 
ingressas e o que pode ser absorvido pelo mercado e população local da cidade. Visto 
isso, escolheu-se realizar um curso de corte de cabelo ao público masculino. Dentre os 
interessados, escolheremos 25 pessoas, sendo a maioria egresso, a partir dos 
cadastrados da Pastoral e visto o comprometimento deles nas ações que já são 
desenvolvidas pela Pastoral. 

 
 
9. MONITORAMENTO DOS INDICADORES QUANTITATIVOS 

 
Objetivo Específico 1 
Capacitar os participantes para o ofício de barbearia, visando o auxílio na reintegração e 
convívio na sociedade. 
 
Resultado Esperado 

• Que todos os participantes sejam capazes de praticar o serviço de barbearia. 
 

Indicadores Meta 

Nº de pessoas selecionadas para 
participares do curso 

25 

Nº de pessoas formadas pelo curso 15 
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Média de frequência da turma 75% 

 
 
Objetivo Específico 2 
Conhecer a prática da atividade de barbeiro através do aprendizado de novas formas de 
desenvolvê-la. 
 
Resultado Esperado 

• Que todos os participantes possam conhecer novas técnicas profissionais no 
serviço de barbearia. 

 

Indicadores Meta 

Nº de técnicas de corte de cabelo 
aprendidas durante o curso 

12 

 
Objetivo Específico 3 
Incentivar no aperfeiçoamento da atividade e a inclusão do jovem egresso e de familiares 
de egressos ao mercado de trabalho ou em abrir seu próprio negócio. 
 
Resultado Esperado 

• Que todos os participantes sejam incentivados a aperfeiçoar regularmente a 
atividade de barbearia e a empreender. 
 

Indicadores Meta 

Número de pessoas motivadas a 
empreender após a formação 

15 

Nº de pessoas que efetivamente 
começaram a empreender após o curso 

3 
 

 
 
10. MONITORAMENTO DOS INDICADORES QUALITATIVOS 

 
Objetivo Geral 
Fomentar a reintegração social do jovem egresso e de familiares de egressos através do 
estímulo do empreendedorismo através da formação técnica em estética masculina de 
barbearia e cortes de cabelo manual e por máquina, aferindo, assim, o impacto social na 
redução do reingresso/ingresso ao sistema prisional.  
 
Participantes: 

Indicadores 
Modo de 
Avaliação 

Amostragem 
Instrumento de 
Coleta de dados 

Aprendizado de novas habilidades 

Pesquisa inicial 
e final 

100% 
Pesquisa 

Fotos 
Depoimentos 

Aprendizado de novos conhecimentos 

Satisfação com o curso 

Satisfação em relação a educadora 

Motivação para desenvolver o negócio 

Relações Interpessoais 

Grau de apoio familiar 
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Familiares dos participantes: 

  

Indicadores 
Modo de 
Avaliação 

Amostragem 
Instrumento de 
Coleta de dados 

Percepção de mudança de 
comportamento 

Pesquisa final 75% 
Pesquisa 

Depoimentos 

Percepção de melhoria de ânimo de seu 
familiar participante 

Melhoria na relação interpessoal 

Percepção que o projeto está sendo 
positivo para seu familiar participante 

Grau de apoio familiar 

Grau de importância da capacitação para 
seu familiar participante 


